Impuls dla kobiet - maj 2025

,Prostota, godnosé, czystosé, dzie-
wiczosé, a wiec przymioty, ktoére do-
strzegamy u Matki Bozej, sq zrodiem
prawdziwej wielkosci takze kazdej
kobiety. Nigdy nie dostrzezecie w kobie-
cie wielkosci, o ile nie upodobni sie ona
w tej dziedzinie, chociazby w malym
stopniu do Matki Bozej.”

(Wyklad do szwajcarskich czlonkin Ligi kobiet 1938)

Prostota, jest jak klejnot czystej wody, odbija duchowe dary czlowieka.
Objawia sie na wiele sposobow i ukazuje kazdemu jego wlasnga ,,duchowa
twarz”.

W czystej wodzie mozna przegladac sie, w niej mozna zobaczy¢ wyrazne odbicie twa-
rzy osOb, ktére nad nia sie ukazuja. Tak tez jest z prostotga. Czym jest prostota? Pro-
stota, jak klejnot czystej wody, odbija duchowe dary czlowieka. Tak jak woda, nie moze
tylko wybiorczo odbijaé fragmentéw rzeczywistosSci, ktore nad nia sie roztaczaja, tak
prostota moze ujawni¢ cale serce czlowieka — kim jest, jaki jest, jego pragnienia
i piekno.

Jak rozumiec istote i wezwania, ktére stawia przed nami droga zdobywania tej cnoty?
Poszukajmy innych okreslen, ktére pomoga nam wyjasni¢ prostote i sa jednoczesnie
jej synonimami:

Szczerosc¢ - ,sklonnos$¢ do okazywania prawdy w stowach i czynach”, stale usposo-
bienie okazywania na zewnatrz tego, co jest wewnatrz. Takie jest dziecko — méwi to
co mys$li, wyraza to czego pragnie, nie ma w nim dwulicowosci, nie liczy sie z opinig.
Istotne jest tu wyrazenie prawdy wewnetrzne;.

Prawda - calkowite ujawnienie na zewnatrz calego wnetrza, bez ukrywania czegokol-
wiek, zgodno$¢ tre$ci wewnetrznych przezy¢ z ich wyrazeniem na zewngtrz w sposob
najczystszy i najprostszy, przy jednoczesnym odwolaniu sie do wartosci chrzesScijan-
skich. Szczero$¢ zatem nie zawsze bedzie prawda, ale moze do niej prowadzié, jezeli
szuka sie warto$ci obiektywnych.

Otwartos$c¢ - spontaniczna gotowo$¢ do ujawniania swoich przezy¢, uczué¢, myslii za-
miar6w; pozwala czlowiekowi zwyczajnie iprosto, bez skrepowania wyrazi¢ to,
co czuje i my$li.

Piekno - Prostote, ktorej wyrazem jest otwarto$¢, mozna zobrazowaé¢ w konteksScie
dwoch por roku: wiosny i lata, sg to pory otwierajace - otwiera sie przyroda, a szcze-
goblnie kwiaty: cale piekno ukryte w kwiecie jest widoczne dopiero po jego otwarciu.
Czlowiek prosty jest wrazliwy na piekno.



Naturalno$¢ - postepowanie pozbawione sztuczno$ci, przesady; pomaga czlowie-
kowi znalez¢ sie w kazdej sytuacji, usuwa bariery nieufnos$ci i pozorow.

ROownos¢ - ,,rowny znaczy tyle co prosty, zatem i rowno$¢ tyle co prostota” — umiec
dostrzec obok siebie innych, wczué¢ sie wich sprawy, sta¢ sie jednym z tych, wéréd
ktérych pehni sie misje, przyjac niejako ich styl zycia; nie dazy¢ do tego, by by¢ niezwy-
klym, na wyzszym poziomie. U §w. Pawla czytamy, ze stal sie stabym dla stabych, aby
pozyska¢ slabych, stal sie wszystkim dla wszystkich, aby w ogole ocali¢ przynajmnie;j
niektorych (1 Kor 9, 22).

Skromnos$¢ — cecha przeciwstawna proéznosci — skromny to czlowiek wolny od pre-
tensji, nie chelpi sie swoja madroscig, nie ma chorych, wygérowanych ambicji, kazdy
w jego obecnosci czuje sie dobrze.

Warto przyjrzeé sie wyzej wymienionym przejawom prostoty, aby zastanowi¢ sie nad
swoja wlasng ,,duchowg twarza” przed Bogiem, ludzmi i soba. By¢ moze ktéras jest juz
nam blizsza, moze na wyciagniecie reki. A moze bedzie i taka, ktéra jedynie niepokoi,
inspiruje do dalszej drogi duchowej. I w pierwszym i w drugim przypadku nie gubimy
drogi do poszukiwania Boga. Droga prostoty to pielgrzymka wiary do odkrywania ta-
jemnicy Bozej MiloSci. Dlaczego przechodzimy od tematu prostoty do tajemnicy Bozej
Milosci? Bo to wlasnie w Bogu widzimy najlepiej swoje odbicie, to On jest tym klejno-
tem czystej wody...

Maj — to w Ruchu Szensztackim miesigc wypeliony ,kwiatami majowymi”, ofiarowa-
nymi naszej Matce i Krolowej. Tak bylo od samego poczatku, od powstania ruchu.
Kazdego Maja, oprocz tradycji Spiewanych litanii, przynosimy Maryi nasze duchowe
wklady do kapitatu lask. Czynimy to zawsze z przekonaniem, ze Maryi sprawiamy ra-
do$¢ i umozliwiamy jej dzialanie z sanktuarium. Jednakze chodzi nie tylko o ze-
wnetrzne wyrazy naszej mito$ci do niej, o wiele bardziej wzbieranych w . kwiatach ma-
jowych” chodzi o upodobnienie sie do Maryi, wzoru naszego czlowieczenstwa, chodzi
o ugruntowanie w nas naszej ludzkiej godnosci. Ta godno$¢ wyraza sie w podstawach
przynaleznos$ci odkupionej przez Jezusa, ludzkiej naturze. W naszym wyjatkowym,
szensztackim , Ogrodzie Maryi” szczegblne znaczenie posiadaja trzy ,kwiaty”, czyli
trzy cnoty. Sg nimi: lilia czystoSci, r6za mitoSci i fiotki pokory. Chcemy zatem w tego-
rocznym maju przynosi¢ Maryi naszg czysto$¢. Wyraza sie ona przejrzystosci i prosto-
cie naszych stow, my$li, pragnien. Czlowiek czysty jest czlowiekiem otwartym i szcze-
rym przewidywalnym, stalym w pielegnowaniu warto$ci, ktére okreslaja jego postawy,
jest przejrzysty.



