Pickno ukryte jest w Tobie...

Pociggajgca propozycja

Impulsy dla Kobiet, pazdziernik 2021.
Sztuka wolnego

wypowiadania si¢ — 10

"Nie to, co wchodzi do ust, czyni cztowieka
nieczystym, ale co z ust wychodzi,
to go czyni nieczystym". (Mt 15,11).

Duch potrzebuje mowy.
Przez wypowiadanie stow duch ludzki niejako
ujawnia sie, moze sie poruszac i rozwijac. Nasze stowa zdradzajg tres¢ naszych
mysli. Mozna tez powiedzieé, ze przez stowa, a wiec przez méwienie staje sie
dla nas zrozumiate wszystko, co czujemy, poznajemy i przezywamy. Gdy nasz
duch chce przyjac w siebie co$ nowego, musi w tym celu utworzy¢ nowe okre-
Slenie w stowach. Jest to wazne stwierdzenie! Dopdki, bowiem czegos sami nie
przemyslimy, tzn. nie znajdziemy stéw i pojac¢ dla danej rzeczy, dopdty jej nie
rozumiemy - nie stanowi naszej osobistej wtasnosci duchowej.

Nieomylnym znakiem, czy i w jakim stopniu cos$ zostato zrozumiane jest
ustne lub pisemne odtworzenie tego. Wtedy, bowiem musimy dac doktadne
sformutowanie. Pewien specjalista w tej dziedzinie powiedziat: "Z wtasnego
doswiadczenia wiemy, ze nie zrozumieliSmy czegos nalezycie, dopdki tej samej
rzeczy nie potrafimy innym w petni stowami wyjasni¢. Widzimy, wiec jak wazne
jest stowne ujmowanie wiedzy." (Hillebrand, Psychologia nauczania i uczenia sie).

W zwigzku z wyjasnianiem styszymy czesto takie stowa:. "Wiem, ale nie umiem
tego wyrazic¢". Co moze by¢ przyczyng takiego stanu? Czy nieSmiatosc albo
obawa przed kompromitacjg? W tym wypadku skarbiec task moze by¢ dla nas
duzg pomocga. A moze posiada sie za maty zaséb stow i zdolnos$¢ wypowiadania
sie zostata za mato rozwinieta? Osoby Swiadome swoich brakéw w tej
dziedzinie powinny systematycznie korzystac z dobrej literatury i czytac bardzo
uwaznie. W ten sposob ksztatci sie umyst i doskonali zdolnos$¢ wypowiadania
sie. Kto bedzie nasladowat Jozefa Englinga i czesto notowat gtéwne mysli z
kazan, wyktaddw, czy tez inne cenne spostrzezenia, tym samym bedzie sie uczyt
wiasciwego wyrazania swoich mysli. Podobne zadanie moze spetnic
przekazywanie wtasnymi stowami innym osobom ustyszanych lub przezytych



tresci. A moze komus trudno wyrazi¢ w stowach dang rzecz, dlatego, bo ma o
niej jedynie mgliste wyobrazenie. Nie zastanowit sie nad nig dostatecznie, wiec
jest dla niego niezupetnie zrozumiata. Jakie wnioski wynikajg z tych rozwazan
dla nas osobiscie, dla pracy w zespotach i dla naszego apostolstwa?

Kiedy czytamy lub styszymy cos nowego, powinnismy zastanowic sie, jak to
opowiemy i wyttumaczymy innym? W pracy zespotowej bytoby rowniez
wskazane, by coraz to inna osoba wtasnymi stowami omawiata np. temat pracy
na dany miesigc. tadne (dobre) spotkanie zespotowe nie powinno sie skonczyc
bez wspdlnego streszczenia nowych tematéw, ktére byty omawiane. Nie bez
znaczenia jest takze pisanie sprawozdan przez poszczegdlnych cztonkdéw
spotecznosci. Nasza praca apostolska wymaga, abySmy w sprawach wiary

i naszej duchowosci nie tylko same dobrze sie orientowaty, ale takze umiaty
innym stuzyc¢ radg, pomoca i sztukg przekonywania. Warto urzadzac sobie
wzajemnie wyktady na tematy religijne i z zakresu naszej duchowosci. Liga
Apostolska musi w tej dziedzinie starac¢ sie o umiejetno$é myslenia i méwienia.
Usprawiedliwianie siebie "trudnoscig w wyrazaniu swoich mysli" nie ma sensu.
Mojzesz tez tego nie potrafit, a jednak Pan Bdg nie zrezygnowat z niego...

W stowach, ktore w jakikolwiek sposdb puszczamy w obieg, nasz duch niejako
wydostaje sie poza granice naszego "ja", wyrusza w $wiat do innych ludzi.
Nasze wnetrze, nasza osobowos¢ ukazujg sie innym. Dlatego nie dziwi nas
powiedzenie: "Przemow, abym cie poznat!"

Jakie niespodzianki stang sie naszym udziatem? Moze na podstawie
zewnetrznego wygladu uwazalismy kogos$ za osobe bez znaczenia, a moze
nawet za mato inteligentng. Tymczasem, gdy ta osoba zaczeta mowié, okazata
sie wybitng osobowoscig. Moze tez by¢ odwrotnie. Ledwie ktos otworzy usta,
poczatkowe zainteresowanie jego osobg znika. Nie tylko oczy, ale takze usta,
mowa jest zwierciadtem duszy... Tak wiele, wiele rzeczy, spraw wyrazamy
stowami, milczeniem, usmiechem i Smiechem. (Zastandwmy sie nad tym!)
Moze to by¢ cos dobrego albo ztego. Na to ostatnie z powagg zwraca uwage
Zbawiciel: "Nie to, co wchodzi do ust, czyni cztowieka nieczystym,

ale co z ust wychodzi, to go czyni nieczystym". (Mt 15,11).
Oczywiscie, dla pozoru mozna takze méwic "pieknie" lub "poboznie"...
(O czym Swiadczg takie stowa i po czyni mozna je poznac?)

Wpatrzone w Maryje, pomyslmy: O czyn zwykle
mowiq nasze usta? Oto pytanie na chwile skupienia
w naszym sanktuarium domowym!

Szensztat, 1.10.2021
Zdjecia: Violetta B-M, Archiwum Apostolatu.




